
 
ทุนสนับสนุนงานวิจยั TDA Junior Research Award ประจ าปี 2568 

รายช่ือผู้ได้รบัทุน TDA Junior Research Award 
 

ล าดบัท่ี 1. ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 10,000 บาท  
เรือ่ง ผลการพฒันาแครกเกอรส์ุขภาพจากแป้งกลว้ยน ้าวา้ดบิต่อปรมิาณแป้งตา้นทานการ

ยอ่ยและค่าดชันีน ้าตาล 
โดย นางสาวสุชานนัท ์อุดค าม ี  

สาขาวชิาโภชนาการและการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ 
ม.พะเยา จ.พะเยา 
 

ล าดบัท่ี 2. ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 7,500 บาท 
เรือ่ง การพฒันาผลติภณัฑค์ุกกีแ้บบน่ิมเสรมิโปรตนีจากไขผ่ า 
โดย นางสาวอรสิา อ่วมน้อย 

สาขาวชิาโภชนาการและการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ 
ม.พะเยา จ.พะเยา 
 

ล าดบัท่ี 2.  ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 7,500 บาท 
เรือ่ง ผลของการไดร้บัวติามนิซต่ีอการสมรรถนะของหลอดเลอืดแดงส่วนปลายและมวล

กระดกู 
โดย นางสาวบงกชนุช เรอืงพุ่ม 

สาขาวชิาโภชนบ าบดัและการก าหนดอาหาร  คณะสหเวชศาสตร ์
ม.บูรพา จ.ชลบุร ี
 

ล าดบัท่ี 3.  ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 5,000 บาท 
เรือ่ง PhosBalance: โปรแกรมการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมเพื่อการควบคุมภาวะฟอสฟอรสัใน

เลอืดสงูในผูป่้วยทีไ่ดร้บัการฟอกเลอืด โดยใช ้Behaviour Change Wheel และ COM-
B Model ณ โรงพยาบาลสตูล ประเทศไทย 

โดย นางสาวนูฮา หสันีย ์  
 สาขาวชิาโภชนศาสตรแ์ละการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี 
ม.สงขลานครนิทร ์จ.ปัตตานี 



ล าดบัท่ี 3. ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 5,000 บาท  
เรือ่ง การศกึษาเชงิคุณภาพเกี่ยวกบัทศันคตขิองสตรหีลงัคลอดต่อขอ้จ ากดัดา้นการบรโิภค

อาหาร ในหอผูป่้วยสตู-ินรเีวชกรรม ณ โรงพยาบาลปัตตานี 
โดย นางสาวกาตนีี มามะ  

 สาขาวชิาโภชนศาสตรแ์ละการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี 
ม.สงขลานครนิทร ์จ.ปัตตานี 
 

รางวลัชมเชย ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 3,000 บาท 
เรือ่ง ผลของระดบัน ้าตาลในเลอืดหลงัจากบรโิภคขนมอนิทนิลจากใบเครอืหมาน้อยผสม

น ้าตาลหล่อฮงัก๊วยในผูท้ีม่ภีาวะน ้าหนกัเกนิและโรคอว้น 
โดย นางสาวเขมกิา รตันาภรณ์วงศ์ 

สาขาวชิาโภชนาการและการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ 
ม.พะเยา จ.พะเยา 
 

รางวลัชมเชย ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 3,000 บาท 
เรือ่ง การพฒันาสื่อวดิทีศัน์สองภาษา (ไทย-มลาย)ู เพื่อส่งเสรมิความรูแ้ละทกัษะในการ

เตรยีมอาหารปัน่ผสมส าหรบัผูด้แูลผูป่้วยทีใ่ส่สายใหอ้าหารโรงพยาบาลนราธวิาสราช
นครนิทร ์จงัหวดันราธวิาส 

โดย นายมฮู ามดัวาลยีดูดนี แวดอเล๊าะ 
 สาขาวชิาโภชนศาสตรแ์ละการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี 
ม.สงขลานครนิทร ์จ.ปัตตานี 

 
รางวลัชมเชย  ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 3,000 บาท 

เรือ่ง แนวทางการลดปรมิาณอาหารเหลอืดว้ยโปรแกรมค านวณการสัง่ซือ้วตัถุดบิอาหารสด
ในกลุ่มงานโภชนศาสตร ์โรงพยาบาลระแงะ จงัหวดันราธวิาส 

โดย นายมหูามะหามดี ีวานอ  
 สาขาวชิาโภชนศาสตรแ์ละการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี 
ม.สงขลานครนิทร ์จ.ปัตตานี 
 
 
 
 
 
 



รางวลัชมเชย  ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 3,000 บาท 
เรือ่ง การพฒันาคู่มอือาหารทอ้งถิน่เพื่อใชใ้นการนบัคารโ์บไฮเดรตในผูป่้วยเบาหวาน ณ 

โรงพยาบาลปัตตานี จงัหวดัปัตตานี  
โดย นางสาวรฮุยันา เจะมะ 

 สาขาวชิาโภชนศาสตรแ์ละการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี 
ม.สงขลานครนิทร ์จ.ปัตตานี 
 

รางวลัชมเชย  ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 3,000 บาท 
เรือ่ง แนวทางการรบัประทานอาหารส าหรบัผูป่้วยระยะก่อนและหลงัผ่าตดักระเพาะอาหาร

เพื่อลดน ้าหนกั โรงพยาบาลสุราษฎรธ์านี 
โดย นางสาวฮมัดยีะ เปาะเย๊ะ 
 สาขาวชิาโภชนศาสตรแ์ละการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี 

ม.สงขลานครนิทร ์จ.ปัตตานี 
 
รางวลัชมเชย  ทุนสนับสนุนงานวจิยัจ านวน 3,000 บาท 

เรือ่ง ผลของการใส่ผกัเชยีงดาในซุปต่อการตอบสนองของระดบัน ้าตาลในเลอืดของ
อาสาสมคัรทีม่สีุขภาพด ี 

โดย นางสาวฐติาภา ปรกึมะเรงิ 
สาขาวชิาโภชนาการและการก าหนดอาหาร  คณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ 
ม.พะเยา จ.พะเยา 

 
 

 
 

 


