
 

กำหนดการอบรมการต่ออายุ 
ใบรับรอง 5 องค์ความรู้ ด้านอาหาร โภชนาการ และโภชนบำบัด  

(Certificate of Passing 5 Knowledge in Food, Nutrition and Diet Therapy: CDT)  
คร้ังที่ 11 (ผ่านระบบ Online) 

ลงวิดีโอผ่านเว็บไซตส์มาคมฯ วันที่ 6-31 มกราคม 2568 
 
องค์ความรู้ที่ 1  การจัดการงานบริการอาหารและโภชนาการ 
  Update in Nutrition and Food Service Management 
  โดย คุณศิรดา กลิ่นชื่น โรงพยาบาลสิรินธร สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 
   คุณขณิชา บำรุงชีพ โรงพยาบาลศิริราช ปิยมหาราชการุณย์ 
องค์ความรู้ที่ 2  งานวิจัยทางโภชนาการและการกำหนดอาหาร 
  Research in Nutrition and Dietetics 
  โดย อ.ดร.ฐนิต วินิจจะกูล   
   สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล  
องค์ความรู้ที่ 3  อัพเดทความรู้พื้นฐานด้านโภชนาการและการกำหนดอาหาร 
  Update Basics in Nutrition and Dietetics 
  โดย ผศ.ดร.ฉัตรภา หัตถโกศล   
   ภาควิชาโภชนวิทยา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
องค์ความรู้ที่ 4 โภชนบำบัดสำหรับผู้ป่วยเบาหวานเพื่อเข้าสู่ระยะสงบ 
 Medical Nutrition Therapy for Diabetes Remission 
  โดย คุณสมิทธิ โชติศรีลือชา   
  สมาคมนักกำหนดอาหารแห่งประเทศไทย 
องค์ความรู้ที่ 5       เทรนด์อาหารที่น่าสนใจและข้อกำหนดทางกฎหมายท่ีนักกำหนดอาหารควรรู้ 
 Food Trends and Regulatory Updates for Dietitians 
  โดย อ.วรัญญา เตชะสุขถาวร   
  ภาควิชาโภชนาการและการกำหนดอาหาร คณะสหเวชศาสตร์  
  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
หมายเหตุ กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม ท่านสามารถเข้าอบรม 5 องค์ความรู้ ได้ใน
วันเดียวหรือเข้าอบรม 5 องค์ความรู้เรียงลำดับ 1-5 ตามวันที่ท่านสะดวกได ้แต่ละองค์ความรู้ใช้เวลา 45 นาที  


